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Life enriching

PROMENADES DANS LES

PAROISSES DE JERSEY
St Mary : résumé

Distance : 7 milles
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Superficie : 3605 vergées,
801 hectares, 6,5 km?

St Mary. Petite mais Belle !

ontrairement aux apparences, la

Population : environ 1600.

N . (1,8% de la population de ITle)
des biéres et une nourriture excellente
superficie de St Mary n'est pas la sont toujours pleins de visiteurs et des
Maisons habitées : environ

plus petite des paroisses de Jersey, 600 dans 2 vingtaines

gens du coin. La Mare Wine Estate est

car St. Clément est un peu plus petite. une des attractions les plus populaires

Néanmoins, St Mary a de loin la population pour les visiteurs. Le fameux Devil’s Hole )

) N ] o ] o ) i Numéro de bus : 8
la plus petite et a part la paroisse de Trinity, attire des visiteurs qui peuvent voir une
elle a presque la densité la plus basse, c’est - figure de proue, venue d'un naufrage qui
Parking : Derriére St Mary’s

a- dire 221 personnes par kilométre carré. A Country Inn

aeulieuen 1851 et il'y a aussi un grand
cause de sa petite superficie et son caractére  nombre de gens qui visitent The Greve

rural, c’est une paroisse tranquille ol les gens  de Lecq Barracks avec son musée et son

vivent leur vie tout simplement, en élevant
des vaches ot jadis paturaient des moutons,
en cultivant des pommes de terre, et en
surveillant les quatre paroisses qui forment
les limites a I'est, a I'ouest et au sud.

La paroisse de St Ouen partage la vallée
profonde de Gréve de Lecq avec la paroisse
de St Mary dans l'ouest, tandis que La
Vallée de Mourier sépare la paroisse de St
John, qui se trouve a I'est. Toutes les deux
démarcations suivent les ruisseaux. Le sud
a des limites non seulement avec St Peter
mais aussi avec St Lawrence. La limite

du nord est formée par la mer, avec de
magnifiques falaises sauvages qui offrent
une profusion de couleurs au printemps

et au début de I'été avec des ajoncs et de
grands lys blancs qui s'appellent Lent Lilies
(Les Lys de la Mi-caréme), qui sont suivis
plus tard par des digitales pourprées. La
couleur de la fougére change constamment,
du rouge en automne, au brun en hiver et
puis au vert de nouveau au printemps et en
été. Les ajoncs et les fougéres constituent
un danger constant d’incendie vers la fin
de I'été et surtout pendant une année de
sécheresse, donc il faut que les promeneurs
prennent soin de ne pas fumer quand ils
marchent le long des chemins des falaises.

L'ambiance rurale, cependant, peut donner
une fausse impression car elle cache une

économie florissante. Les pubs, qui offrent
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Jumelée avec : Longues
sur Mer, Calvados
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Centre d'Interprétation qui sert toute la
cote du nord. Les hautes falaises de la cote
du nord sont peut-étre la caractéristique

la plus frappante de la paroisse de St Mary
car elles constituent une des étendues les
plus dramatiques de la cote de Jersey. Le
chemin sinueux donne une vue qui change
continuellement pendant qu'on passe par
la vallée de Mourant marchant vers Gréve
de Lecq, en passant devant L’lle Agois ol
des moines du sixiéme siécle vécurent une
existence précaire, et aussi devant le stand
de tir a Crabbé. Le tir, qui date de I'époque
des milices, est un des passe-temps les plus
populaires a Jersey.

La route est circulaire,
a peu prés 7 milles
de longueur et elle

r"llr‘:ff"lrfrj.ha'f":_!m._-_-.-.- o

comprend une section
de chemin cétier,
quelques beaux ‘
Chemins Verts, une e ?
chaumiére, L'Eglise
Paroissiale, La Salle
Paroissiale et I'Ecole

Paroissiale. Comme les

autres promenades
dans la série, cette promenade passe par
La Pierre du Millénium, bien que si I'on
veuille voir La Croix du Millénium, il faut
que I'on fasse un détour d’environ un mille.
Naturellement, il y a aussi quelques pubs si
I'on veut prendre des rafraichissements.
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St Mary. Petite mais Belle !

Promenades
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La Route :

Commencez a L'Eglise Paroissiale de

St Mary du Burnt Monastery, qui se
trouve juste de l'autre c6té de la route en
face de St Mary’s Country Inn. Comme les
autres églises paroissiales, cette belle petite
église était originairement une chapelle
normande qui probablement faisait partie
du monastére voisin. Sa charte remonte
31042, quand William The Conqueror
(Guillaume Le Conquérant) donna les
bienfaits de cette église (ainsi que ceux de
I'église de St Martin) a I’Abbaye & Cerisy en
Normandie. Dans I'église, on peut acheter
généralement une excellente brochure et

il y a aussi un tableau sur le mur qui décrit
les dates ol quelques extensions ont été
construites.

A I'extérieur de I'église,
cherchez la vieille pierre
tombale d'un prétre qui se
trouve renversée a la droite
de la porte d’entrée et, au coin
sud-est, vous trouverez une
pierre tombale magonnique.

La tour sous I'aiguille contient
un carillon de cloches pour

la Frontiére) en entrant dans le petit
chemin étroit en face et continuez jusqu’a
I'intersection en T avec La Rue de Bel Air.
Tournez a gauche, puis prenez la premiére
route a droite et puis la premiére a droite
encore une fois (La Rue de St Jean), et
puis presque immédiatement aprés ¢a,
bifurquez a gauche le long de La Rue és
Abbés qui passe le long de la démarcation
de la paroisse avec celle de la paroisse

de St John. Tournez encore a gauche
aprés environ un demi mille en arrivant a
I'intersection en T avec La Rue d'Olive et
marchez jusqu'au prochain carrefour ot
vous pouvez choisir ol aller.

Détour optionnel a La Mare Wine Estate
: continuez tout
droit en arrivant
au carrefour,
puis tournez a
droite et puis
immédiatement
aprés ¢a, tournez
a gauche. L'entrée
aux Wine Estates
se trouve a droite.
En sortant du

I'horloge de I'église et aussiune ' ..
seule cloche d’église que I'on

sonne presque sans cesse la Veille de Noél
et le Jour de Noél pour féter I'expulsion des
Normands du Chéteau de Gorey en 1468

— tout le monde peut I'essayer !

Sortez de I'église par la porte principale, en
face de St Mary’s Country Inn et tournez a
droite en entrant dans la Rue de la Vallée.
Remarquez la boite aux lettres Victorienne
sur le mur. Tournez a gauche a la prochaine
route principale (La Rue de la Rosiére)

et marchez une courte distance jusqu’au
prochain chemin a droite. Tournez a gauche
et entrez dans la Rue du Maistre — dans ces
champs on peut voir quelques exemples de
belles vaches de Jersey qui se trouvent
dans la paroisse. Suivez le chemin ot il y a
un virage abrupte a gauche et continuez
pour environ un demi mille, puis tournez a
droite & l'intersection en T (La Rue Blouin),
traversez la route principale (La Rue de
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Wine Estate,

tournez a droite en
passant par I'entrée et puis tournez encore
une fois a droite le long de La Rue du
Camp Durell. Suivez ce chemin jusqu’a la
bifurcation avec La Grande Rue et tournez
a gauche jusqu’au Priory Inn pour rejoindre
la route principale. La Pierre du Millénium
se situe une courte distance le long de la
route principale et juste derriére The Priory
Inn.

Tournez a droite au carrefour le long de
La Rue Maupertus. Descendez La Rue de
Maupertus en passant devant les vieilles
maisons de granit et les beaux jardins

et puis marchez a travers les bois qui se
trouvent au bout de la Vallée Mourier. En
arrivant au carrefour ot la route joint Le
Mont de la Barcelone, tournez a gauche
le long du Chemin des Hougues. Montez
la route jusqu’au sommet, ol il y a une
piste qui part a droite a travers les ajoncs




et les fougéres. Cette route méne les
promeneurs autour du promontoire du
Mourier et offre des vues sur Gréve

de Lecq et sur Plémont & I'ouest. Pour
rentrer, suivez le chemin qui tourne vers la
gauche et sortez a la route principale a St
Mary ol se trouve la Pierre du Millénium,
don de la Société Jersiaise, qui fut

érigée par le Jersey Field Squadron pour
commémorer le début du nouveau siécle.

Tournez a droite et descendez les marches
jusqu'au parking du Priory Inn ol vous
pourrez prendre des rafraichissements.

La descente jusqu'au Devil’s Hole est
vraiment dure parce qu'il n'y a pas d'autre
solution que de remonter a cet endroit si
vous voulez continuer la promenade ! On
peut voir le ‘trou’ de plus loin dans la piste
de la falaise et il y a une statue d’un diable
a 50 métres en descendant la route du
parking du pub. Maintenant la route suit la
piste de la falaise qui est bien marquée en
marchant vers Gréve de Lecqg. En route si
vous regardez en arriére il y a une belle vue
du Devil's Hole, qui montre I'ancienne cave
ol le toit s'est effondré et ot, en 1851,

la figure de proue, sous forme d’un diable,
s’est échouée aprés un naufrage. Ou peut-
étre, ce ne fut qu'une autre ‘attraction
touristique’ Victorienne ?

Essayez de repérer aussi L’lle Agois, une
énorme masse rocailleuse taillée dans la
falaise principale et recouverte d’herbe

et d’arbustes. On a dit que Ile fut utilisée
jadis par les moines. Il se peut que le site
ait eu des rapports avec les colonies des
moines de Sercq, qui est ITle la plus proche
au nord et qu’on voit facilement par temps
clair. En plus, si vous regardez vers la

mer, vous verrez les Pierres de Lecq, des
récifs qui ne se trouvent pas loin au nord.
Ces récifs s'appellent les Paternosters et
ce nom fait référence & un événement
tragique qui eut lieu en 1565. La Cour de
Elisabeth 1 avait donné I'ordre a Helier

de Carteret d'occuper I'le de Sercq avec
quarante hommes d'armes. Les navires qui
transportaient leurs familles furent surpris
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par un orage et beaucoup d’entre eux se
noyérent, tout en priant pour leurs ames
pendant qu'ils coulaient sous les vagues
violentes. Hélier divisa Sercq en quarante
parcelles de terre et chaque tenancier avait
un siége dans le parlement qui s'appelait
‘The Chief Pleas.’

Hélier s’est fait Seigneur ainsi que Président
du Gouvernement et ces titres sont encore
en usage de nos jours. Seul le fils ainé avait
droit & I'héritage et ce droit était appliqué
jusqu'a réecemment quand il fut changé

afin que I'enfant ainé puisse aussi hériter.

La ‘Dame de Sercq’ était mondialement
connue pour sa résistance contre les
allemands pendant I'Occupation de la
Seconde Guerre Mondiale. Remarquez le
nombre de petits champs entourés de murs
qui se trouvent sur le promontoire et qui
créent un dessin bigarré comme celui d'une
couette en patchwork. Ces champs étaient
utilisés par les moutons & quatre cornes et
on utilisait leur laine pour I'industrie du
tricotage de Jersey aux seiziéme et dix-
septiéme siécles, et qui fut couronnée d’un
succés incroyable. Cette industrie a donné
le nom ‘jersey’ & des milliers de vétements
en laine. Tout le monde tricotait, et de

ce fait, on devait empécher les hommes,
conformément a la loi, de tricoter pendant
la moisson et pendant la saison quand on
ramassait le ‘vraic’ (des algues utilisées
comme engrais).




Des commercants venaient réguliérement
a St Helier pour acheter les articles en
laine, surtout des bas et des gants, qui
étaient trés demandés parmi la société
Européenne. Méme Mary Stuart portait
des bas en laine des lles Anglo-
Normandes a son exécution !

La piste de la falaise tourne vers l'intérieur
a Crabbé et rejoint une route qui passe le
long du stand de

tir ol I'on pratique
le tir a fusil et &
pistolet. Celui-ci
est un sport trés
populaire & Jersey et
quelques tireurs de
I'le ont obtenu des
succés remarquables

dans des concours
internationaux
pendant des années.
Faites un détour
vers Gréve de Lecq et en arrivant a
I'intersection juste aprés Crabbé Farm, au
coin du stand a tir, tournez a droite pour
descendre jusqu'a Gréve de Lecq, qui se
trouve & environ aux trois quarts d'un mille
dans les deux directions (Le Chemin du
Catel), jusqu'a I'endroit ol se situe La Croix
du Millénium.

Il'y a aussi un musée et un centre
d'interprétation de I'environnement dans
la caserne Napoléonienne de Gréve de
Lecq, ainsi que deux pubs, plusieurs cafés
et une plage sablonneuse trés populaire. La
colline arrondie qui se trouve sur la droite
quand on descend est le site d'un fort de
I’age de bronze. Remontez la colline raide
pour rejoindre la route. Bifurquez & gauche
le long de La Rue de Crabbé et continuez
pour environ un demi mille, en passant
devant une des plus grandes fermes pour
I’élevage du bétail de Jersey, qui se trouve
a gauche. Tournez a gauche a l'intersection
en T (La Charriére) puis tournez a droite
au prochain chemin (La Rue du Pont). Au
coin vous remarquerez une des derniéres
chaumiéres a toit de chaume de Jersey ;
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Constal Foot Path

les toits en chaume étaient
interdits a St Hélier au début
du dix-huitiéme siécle et
ils devenaient de moins
en moins populaires a la
campagne a mesure que le
savoir disparaissait.

Aprés ca vous verrez la Salle Paroissiale
sur la gauche, qui date de 1879 et puis

|la jolie Ecole Paroissiale (1901) dont

les portes d’entrée portent toujours

des inscriptions écrites avec les mots
francgais ‘Filles’ et ‘Garcons.’ Jusqu'a la fin
du dix-neuviéme siécle, I'éducation était
seulement pour les personnes fort a I'aise
et pour celles qui appartenaient a de trés
bonnes familles, bien que quelques églises
offraient un minimum de cours pour les
enfants qui habitaient dans les paroisses de
la campagne. La construction des écoles
primaires paroissiales a changé la situation
et a contrarié les fermiers dont les fils ne
pouvaient plus travailler dans les champs
pendant de longues journées. Tournez a
gauche en laissant I'école & votre gauche
(La Verte Rue), puis prenez la premiére
route a droite et retournez au St Mary
Country Inn pour des rafraichissements
bien mérités — ce pub est réputé pour ses
biéres et sa nourriture excellente.



